
Capacitar a los participantes en los 
fundamentos de los primeros auxilios, 
incluyendo el reconocimiento y la 
respuesta ante emergencias médicas 
comunes, así como el uso adecuado de 
técnicas como la RCP y el DEA.

El día del evento cada participante deberá 
tener el siguiente material para
realizar las prácticas:
• 2 vendas del 5
• 5 gasas
• 1 Pedazo de cartón de 30 x 60 cm 
aproximadamente
• 1 cinta de tela o micropore
En caso de que en casa tengan algún 
baumanómetro y/o oxímetro, favor de
llevarlo para hacer práctica sobre su uso 
adecuado

Participar en este curso te brindará las 
habilidades necesarias para responder 
efectivamente en emergencias, 
aumentando la seguridad personal y 
comunitaria, y proporcionando 
confianza en situaciones críticas.

• SSS y activación SME
• ABC y XABC
• RCP y OBACE
• Toma de signos vitales
• Heridas y hemorragias
• Fracturas
• Quemaduras
• Trasporte y preparación para entrega 

de paciente

OBJETIVO:

Suma Pasión,Resta Estrés, Multiplica tu Bienestar

Comisión de
Deportes

CURSO DE PRIMEROS
AUXILIOS BÁSICO

Reservaciones Asociados:

Tel. 33 3629 7445 ext. 102
reservaciones@ccpg.org.mx

Reservaciones Público en General:

Tel. 33 3629 7445 ext. 191
informes@ccpg.org.mx 33 2967 7085

DIRIGIDO A:
Público en general

¿POR QUÉ ASISTIR?

TEMARIO:

NOTA:

EXPOSITORES:  

TAMP César Javier
Limas Padilla

Ing. Geovanny Ignacio 
Salazar Medina

LCP y MPF Fabiola Flores Rivera Presidente de 
la Comisión  de Deportes 2024

Lugar:
Instalaciones del CCPGJ
Dirección: Oscar Wilde 5561, Jardines
Vallarta, Zapopan, Jalisco. CP 45027

Fecha y horario:
Sábado 18 de mayo 2024 
de 09:00 a 14:00 horas 
(hora centro)
Cierre de inscripciones:
Viernes 17 de mayo 2024 
a las 12:00 horas (hora centro)

Inversión público en general:
$116.00 por persona.
Precio neto, incluye IVA.$

CURSO PRESENCIAL

CRUZ ROJA 
MEXICANA

Curso Impartido por la Cruz Roja Mexicana 


